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План внеурочной деятельности (недельный)  

в 5-9 классах на 2025-2026 учебный год 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Волейбол 1 1 1 1 1 

Юный блогер 1 1 1 1 1 

Школьный театр 1 1 1 1 1 

Проектная деятельность 1 1 1 1 1 

Семьеведение 1 1 1 1 1 

Основы военной подготовки 0 0 0 1 0 

Юные инспектора  движения 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 8 9 8 

 


